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Il y a ceux qui voient les
choses telles quelles sont et
qui se demandent pourquoi.
Moi je les vois telles qu'elles
pourraient être et je me dis

pourquoi pas !
Marc Levy

M a i r i e  d e  P l u m e l e c  :  0 2  9 7  4 2  2 4  2 7  -  c o u r r i e l  :  a c c u e i l . m a i r i e @ p l u m e l e c . f r
O u v e r t e  d u  l u n d i  a u  j e u d i  :   8 h 3 0 - 1 2 h  /  1 3 h 3 0 - 1 8 h  

V e n d r e d i  :  8 h 3 0 - 1 2 h  /  1 3 h 3 0 - 1 7 h  
S a m e d i  :  8 h 3 0 - 1 2 h  ( s a u f  j u i l l e t  e t  a o û t )

 

La MAIRIE VOUS
INFORME

M E D I A T H E Q U E

E x p o - P h o t o s  «  N u m é r o
c o m p l é m e n t a i r e  »

d u  1 4  j a n v i e r  a u  2 8  f é v r i e r  2 0 2 5
L e s  p h o t o g r a p h e s  d e  l ’ a s s o c i a t i o n
C h e r c h e u r s  d ’ i m a g e s  ( G r a n d -
C h a m p )  s e  s o n t  l a n c é s  l e  d é f i  d e
p h o t o g r a p h i e r  d e s  s c è n e s ,  d e s
p a y s a g e s ,  o u  t o u t e  s i t u a t i o n  d a n s
l a q u e l l e  s e  t r o u v e  u n  n u m é r o .  L a
m é d i a t h è q u e  p r é s e n t e  c e t t e  s é r i e
d e  5 0  i m a g e s .
E n t r é e  l i b r e  a u x  h e u r e s  d ’ o u v e r t u r e
h a b i t u e l l e s .

L’AGENDA

CULT’

L ’ H E U R E  D U  C O N T E
S a m e d i  8  f é v r i e r  à  1 1 h

" 4  s a i s o n s "
U n  e n c h a i n e m e n t  d ' h i s t o i r e s  q u i
c h a n g e n t  d ' h u m e u r ,  c h a n g e n t  d e
c o u l e u r ,  l o r s q u ' e l l e s  p a r l e n t  d e s
s a i s o n s  e t  d e  l e u r  c y c l e .  L a  s é a n c e
s e  t e r m i n e  a v e c  u n e  s é l e c t i o n
d ' a l b u m s  e t  l i v r e s  d o c u m e n t a i r e s
à  e x p l o r e r  e t  p a r t a g e r .
À  p a r t i r  d e  4  a n s  -  I n s c r i p t i o n
r e c o m m a n d é e  -  G r a t u i t

P E T I T S  A T E L I E R S  O r i g a m i
M e r c r e d i  1 9  f é v r i e r  d e  1 5 h  à  1 7 h

" A t e l i e r  o r i g a m i  -  P a p i e r s  d ' h i v e r "
O n  a  l e  t e m p s ,  c ' e s t  l e s  v a c a n c e s
!  I s a b e l l e  C .  t ' a p p r e n d  à  c r é e r
t r o i s  p e r s o n n a g e s  d u  f r o i d  p a r m i
l e s  p l u s  c h o u e t t e s ,  a v e c  d e
s i m p l e s  c a r r é s  d e  p a p i e r  à  p l i e r  :
O U R S  -  P I N G O U I N  -  B O N H O M M E  D E
N E I G E  :  L ' a t e l i e r  o r i g a m i  e s t
i n s t a l l é  s u r  l a  m e z z a n i n e .
E n f a n t s  à  p a r t i r  d e  7  a n s ,  s u r
i n s c r i p t i o n  -  M a t é r i e l  f o u r n i  -
G r a t u i t

Maison de

 l’enfance

La Saint-Valentin approche et à cette
occasion, la Ville de Plumelec organise un
concours et vous propose de diffuser vos
messages sur le panneau lumineux,
facebook.... Déclarez votre amour à une
personne qui vous est chère et partagez vos
mots doux avec nous. Votre écrit peut être
une lettre, un poème, un petit mot d’amour
ou une anecdote…  A vous de choisir ! ��
Pour participer, envoyez votre "message
d'amour" (85 caractères maximum), anonyme
ou non, par mail à accueil.mairie@plumelec.fr
avant le mercredi 12 février 2025.

LES ATELIERS HABITAT
1ère séance le jeudi 27 février 2025 à 10h, à Plumelec, salle polyvalente
Le Service d' ergothérapie agréé d'utilité sociale pour l'autonomie et l'habitat,
organise un atelier HABITAT sur la commune de fin février 2025 à début avril
2025 à raison d’une séance de 2 h par semaine. Cet atelier est pris en charge
par le dispositif « Pour bien Vieillir Bretagne ».
Conférence d’information, ouverte à tous les retraités, le jeudi 27 février de 14
h à 16 h à la salle polyvalente (200 m²). Les prochaines séances auront lieu
quant à elles en petits groupes (7-8 personnes) de 10 h à 12 h dans la salle
polyvalente (50 m²) : le 6 mars, 13 mars, 20 mars, 27 mars et 3 avril 2025.
Inscription auprès de Morgane MOSCARDO au 06 36 02 52 32 ou
morgane.moscardo@merci-julie.fr

Centre de loisirs des vacances d'hiver : du lundi 10 février au
vendredi 21 février. Les inscriptions sont ouvertes ! Programme
et informations détaillés sur le site de la Mairie.

Programme des mercredis du Centre de loisirs : du 24 février au 4
avril 2025. Les inscriptions sont ouvertes ! 
Programme et informations détaillés sur le site de la Mairie.

Lundi 10 février 2025 : ouverture de la boulangerie d’Olivier Nicolas à
Saint-Aubin.

Prochain don du sang le vendredi 21 février à la Salle polyvalente, de
14h45 à 18h45.
Pensez à prendre rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr, l’appli « Don de
sang » ou au 02 23 22 53 97. Merci pour votre mobilisation

A partir du samedi 15 février : un nouveau fromager M. Antoine Dubourg
sera présent sur le marché : la Malle aux fromages, vente de produits
fermiers de producteurs locaux.

Le samedi 15 février prochain : ouverture de la boulangerie-pâtisserie où
Delphine et Didier MULATON auront plaisir  de vous recevoir au 7, Place de
l'Eglise. 



Pensez à réserver les
repas au moins une 
semaine à l’avance

sur le portail 
«mon espace famille»

Lundi 24 février
Salade de haricots verts

Tourte aux pommes de terre

Salade verte

Yaourt aux fruits

Mardi 25 février
Chou rouge aux pommes

Omelette

Frites

Flan nappé caramel

Jeudi  27 février
Pamplemousse

Petit salé

Petit suisse

Vendredi 28 février
Velouté de légumes

Jambon

Purée

Fruit de saison

 

Les menus du 
restaurantscolaire

Centre Morbihan Communauté recrute :
· Un responsable du centre aquatique (H/F)
· Technicien voirie et réseaux F/H)
+ D’INFOS ET CANDIDATURE à : 
https://www.centremorbihancommunaute.bzh/en-
un-clic/offres-d-emploi/
et envoyer votre candidature : rh@cmc.bzh

L’AGENDA DES ASSOS’

Dimanche 16 mars 2025 
L’Amicale La Claie  : 3e Vide-greniers
de l'Amicale la Claie Complexe sportif
de la Madeleine
De 8h - 18h
1€ l’entrée, gratuit -12 ans
Buvette et petite restauration sur place

Samedi 26 juillet 2025  - TOUR DE FRANCE FEMININ avec Swift 
Nous faisons appel aux associations qui souhaitent contribuer à cet
évènement. Elles sont invitées à s’inscrire, les bénéfices seront partagés
entre chacune. Une réunion se tiendra prochainement. 
Merci de vous inscrire pour le vendredi 28 février 2025, à la mairie ou par
mail à : accueil.mairie@plumelec.fr 

Samedi 8 février 2025 - à partir de 18h30
BAD PLUME
Bad Plume organise son 1er Blackminton, un tournoi festif
sous les lumières fluo au complexe Sportif de la
Madeleine à partir de 18h30.
Inscriptions  : 10€ pour les joueurs licenciés (places
limitées), entrée gratuite  pour les spectateurs.
Buvette, petite restauration et ambiance garantie !
Renseignements et inscriptions : badplume56gmail.com

Pour les exposants : 5€ le mètre avec
table et chaise en intérieur ou 3€ le
mètre sans table et chaise en extérieur
Arrivée à partir de 6h. 
Inscription obligatoire, réservé aux
particuliers

Mardi 11 février 2025 à 14h
Club du Bon Accueil
Réunion mensuelle à la salle polyvalente (loto, jeux de cartes,
goûter)
Contact : Joëlle 02 97 42 20 67
                     Patricia 02 97 40 34 15 

CONCOURS PHOTOS 
La mairie organise du 1er janvier au 30 avril
2025 inclus, un concours photo sur le thème «
Nos amis, les bêtes ». Concours gratuit et ouvert à
tous les photographes amateurs méléciens et
hors commune.
 

Médecins généralistes : 
Docteur TOHANEAN : 07 81 57 00 25
 Sur rendez-vous du lundi au vendredi 8h30-12h / 16h-19h
Docteur GOGUET : consultations uniquement sur rendez-vous au 09 67 30 44 36
ou sur le site Doctolib
Permanence infirmières : 8h à 10h30 du lundi au vendredi
 Tous les soins se font sur rendez-vous : 
02 97 42 21 89
Kinésithérapeutes :
 Cabinet COURONNE, FRESNAIS 
02 97 42 29 92
Kinésithérapeute-ostéopathe : 
M. COURONNE : 02 97 42 29 92
Ostéopathe : Mme JOANNIC 
02 90 73 30 23
Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX 
06 99 04 11 33
Orthophoniste : Mme LERAY 
06 50 14 65 17
Pharmacie Rousteau : 
02 97 42 24 26
Pharmacie de garde : 3237 

Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24
 Prise de rendez-vous de préférence par mail à
piton_stephane@orange.fr
Permanence téléphonique le mardi de 14h30 à 17h30 et le jeudi de
9h30 
à 12h. Consultation les jeudi et vendredi au 40 Fontaine Vallon.

ADMR : Service de soins : 02 97 42 30 05
Service d’aide à domicile 06 88 87 52 24
AMPER : Services à domicile 02 97 61 45 85
Ambulances Taxis Services : 
02 97 44 94 58
Pompes funèbres : 
Pompes Funèbres de Lanvaux 
02 97 40 98 41 ou 06 26 37 74 33
15 rue du Docteur Rème 
Déchèterie de Brénolo : 
02 97 60 42 29
 8h30-12h/14h-18h du lundi au samedi. Fermée le jeudi.
 

Numéros utiles

CMC
recruteLa Bourse d’engagement des Jeunes est

reconduite pour 2025 par la Région Bretagne
avec le soutien des CAF 35 et CAF 56

La bourse vient à soutenir la mobilisation des
jeunes pour favoriser le lien social au bénéfice des
territoires et de leurs habitants.
Modalités de participation 
Projets éligibles : Initiés par des jeunes de 15 à 30
ans, bénévoles, ayant un impact en Bretagne.
Non éligibles : voyages, projets lucratifs, etc..
Dépôt : dossiers à déposer sur le site
https://jep.bzh/


