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Vendredi 8 novembre 2024 

CITATION 
 

« La paix est le seul combat 

qui mérite d’être mené.» 
 

Albert Camus 

écrivain français 

(1913-1960) 

INFOS MAIRIE 

RÉUNION DE QUARTIER PENCLEN  

Les personnes résidant à Penclen sont invitées à une réunion de concertation relative à la numérotation 

de ce secteur le samedi 9 novembre à 10h à la mairie. 

 

CÉRÉMONIES COMMÉMORATIVES DU 11 NOVEMBRE  

Lundi 11 novembre 2024 

Programme:  

-9h : rassemblement des Anciens Combattants avec les drapeaux devant la Mairie. 

-9h15 : dépôt de gerbe à CALLAC. 

-9h45 : dépôt de gerbe à SAINT-AUBIN. 

-10h15 : dépôt de gerbe à TREVOSAN à l’espace du Souvenir Français. 

-11h : messe à PLUMELEC. 

-12h : lecture des messages au monument Place du Menhir, dépôt de gerbe. 

Vin d’honneur servi au restaurant scolaire, espace Ménagé. 

Toutes les personnes qui le souhaitent sont invitées à participer à ces cérémonies du souvenir. 

 

RÉVISION DU CODE DE LA ROUTE  

Une révision du code de la route est proposée en partenariat avec Groupama le mardi 19 novembre de 

14h à 16h au complexe sportif, route de Josselin. Ouvert à tous ! 

 

MÉDAILLES DE LA FAMILLE 

Vous pouvez vous renseigner auprès de la mairie pour la constitution d’un dossier. Cette distinction est 

attribuée aux pères et mères de famille ayant élevé au moins quatre enfants, dont l’aîné a atteint l’âge de 

16 ans au 31 décembre 2023. Les dossiers doivent être envoyés pour le 1er décembre 2024 ou au plus 

tard le 1er janvier 2025 à l’Union Départementale des Associations Familiales (UDAF) à Vannes.  

 

COUPURES DE COURANT POUR TRAVAUX 

Des coupures de courant auront lieu mercredi 13 novembre de 9h à 12h dans les lieux-dits suivants : 

- Les petites Fontaines, La Ville Heu, Langarais, 11 Forguénac, 5, 4, 16 La Ville Heu, Kervigo, Hôtel Gros,  

1 Le Bézoué, La Croix des Épinettes, La Ville au Chaud, La Ville Peron, La Ville André, La Ville Guillemot, 

Les Pins, La Ville Gleux. 

 

MARCHÉ DE NOËL  

Les personnes qui souhaitent participer, en tant qu’exposants au marché de Noël, le samedi 

14 décembre 2024 à la salle polyvalente peuvent retirer une fiche d’inscription à la mairie. Une 

bourse aux jouets sera également organisée par les particuliers. Inscriptions à la mairie pour le vendredi 

15 novembre 2024. 

INFORMATIONS CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTÉ 

 

 
 

 

Mairie de Plumelec : 02 97 42 24 27  

courriel : accueil.mairie@plumelec.fr 

Ouverte du lundi au jeudi :  

8h30-12h / 13h30-18h  

Vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h  

Samedi : 8h30-12h (sauf juillet et août) 

Pensez à réserver les 

repas au moins une  

semaine à l’avance sur 

le portail  

«mon espace famille» 

 

Lundi 11 novembre 

Férié 
 

Mardi 12 novembre 

Tartine au fromage frais 

Jambon braisé 

sauce madère 

Boulgour  

aux petits légumes 

Fruit de saison  
 

Jeudi 14 novembre 

Salade Hawaï 

Rôti de dinde 

Carottes braisées 

Gâteau basque 
 

Vendredi 15 novembre 

Menu végétarien 

Soupe du potager 

Lasagnes végétariennes 

Fruit de saison  
 

************ 

Lundi 18 novembre 

Couscous 

Fromage 

Quatre-quarts 
 

Mardi 19 novembre 

Crêpe au fromage 

Pot-au-feu et ses légumes 

Fruit de saison 
 

Jeudi 21 novembre 

Salade coleslaw 

Saucisse 

Lentilles 

Panna cotta et coulis 
 

Vendredi 22 novembre 

Velouté de poireaux-

pommes de terre 

Filet de poisson au four 

Gratin aux 3 légumes 

Compote et biscuit 

Les menus du 

restaurant scolaire 

Du 16 au 28 novembre, Centre Morbihan 

Communauté rend accessible au grand public 

de nombreux sites locaux engagés dans la 

transition écologique via l'organisation de 

visites guidées. Ces animations sont gratuites 

mais sur inscription. Pour participer, envoyez 

un mail à rienajeter@cmc.bzh 

KER BREIZH MOBILITÉ  

Plateforme de mobilité en Centre Bretagne pour 

savoir mieux se déplacer autour de chez vous.  

Une réunion est prévue le mardi 26 novembre de 

10h à 11h30 à la maison France Services em-

ploi formation, 2 rue Yves Le Thies à Locminé. 

Pour les modalités d’inscription, vous pouvez vous 

renseigner à la mairie de Plumelec. 

Samedi 23 novembre de 10h à 12h 

Journée nationale des 

assistantes maternelles 

OBJET TROUVÉ 

Une boucle d’oreille, rue du 

Folguet 



 

 

 

Médecins généralistes :  

Docteur TOHANEAN : 07 81 57 00 25 

Sur rendez-vous du lundi au vendredi 

8h30-12h / 16h-19h 

Docteur GOGUET : consultations unique-

ment sur rendez-vous au 09 67 30 44 

36 ou sur le site Doctolib 

Permanence infirmières : 8h à 10h30 

du lundi au vendredi 

Tous les soins se font sur rendez-vous :  

02 97 42 21 89 

Kinésithérapeutes : 

Cabinet COURONNE, FRESNAIS  

02 97 42 29 92 

Kinésithérapeute-ostéopathe :  

M. COURONNE : 02 97 42 29 92 

Ostéopathe : Mme JOANNIC  

02 90 73 30 23 

Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX  

06 99 04 11 33 

Orthophoniste : Mme LERAY  

06 50 14 65 17 

Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24 

Prise de rendez-vous de préférence par  

mail à piton_stephane@orange.fr 

Permanence téléphonique le mardi de 

14h30 à 17h30 et le jeudi de 9h30 à 12h. 

Consultation les jeudi et vendredi au 40 

Fontaine Vallon. 

Pharmacie Rousteau :  

02 97 42 24 26 

Pharmacie de garde : 3237  

ADMR : Service de soins :  

02 97 42 30 05 

Service d’aide à domicile  

06 88 87 52 24 

AMPER : Services à domicile  

02 97 61 45 85 

Ambulances Taxis Services :  

02 97 44 94 58 

Pompes funèbres :  

POMPES FUNEBRES DE LANVAUX  

02 97 40 98 41 ou 06 26 37 74 33 

15 rue du Dr Rème  

POMPES FUNEBRES LE FUR  

02 97 53 03 20 

Déchèterie de Brénolo :  

02 97 60 42 29 

8h30-12h30/14h-18h du lundi au samedi. 

Fermé le jeudi. 

VIE ASSOCIATIVE 

NUMEROS UTILES 

TROPHÉES DE LA VIE LOCALE 

Depuis 25 ans, le Crédit Agricole du Morbihan organise les Trophées de 

la Vie Locale. Ce concours, destiné à récompenser les initiatives et les 

projets contribuant à l’animation locale, est réservé aux associations, 

aux établissements d’enseignement privé et public et aux Conseils 

Municipaux Jeunes du Morbihan. Il est doté de prix importants tant au 

niveau local (jusqu’à 850 €) qu’au niveau départemental (jusqu’à 

2 500 €). Au total, près de 100 000 € de prix seront remis ! Vous sou-

haitez mettre en lumière votre association, votre établissement sco-

laire ou votre Conseil Municipal Jeunes ?  

Les projets peuvent être présentés dans les domaines suivants : 

Environnement et transition énergétique 

Culture et sport 

Social et humanitaire 

Au total, plus de 200 initiatives seront récompensées dans le départe-

ment du Morbihan ! 

Inscription en ligne sur le site internet www.morbihan.credit-

agricole.fr/TVL/ 

Plus de renseignements auprès de Gilles Douillard au 02 97 01 75 45. 

COMITE DES FETES DE PLUMELEC 

L’assemblée générale du comité des fêtes aura lieu le vendredi          

15 novembre 2024, à 19h, à la salle polyvalente. L’ensemble des 

bénévoles est invité à y participer. 

UNACITA 

A l’issue des cérémonies du 11 novembre, l’UNACITA organise un re-

pas au restaurant Le Lion d’Or. Inscriptions par téléphone chez Maurice 

Tastard au 02 97 42 26 18 ou au restaurant au 02 97 42 48 03. 

VIE ÉCONOMIQUE 

NOUVEAU À PLUMELEC : OPTICIENNE 

Julie LE GUILLOUX, opticienne diplômée depuis 20 ans, je propose les 

mêmes services que dans un magasin traditionnel sur rendez-vous en 

boutique, à domicile, sur le lieu de travail ou en établissement spéciali-

sé. J’effectue des contrôles de vue avec possibilité de délivrance 

d'ordonnance.  

Je vous accueille en boutique le mardi, mercredi et jeudi de 9h à 12h. 

En dehors de ces horaires, sur rendez-vous en boutique ou à domicile. 

Contacts : 07 72 51 29 88 ou jleguilloux@lopticienquibouge.fr 

Boutique L'Opticien qui Bouge, 13 rue du Dr Rème  

LA MÉLÉCIENNE 

Dimanche 10 novembre 2024 

Equipe A : se déplace à COLPO ENT S. 

Equipe B : se déplace à SAINT NOLFF LES AJONCS 2 

Equipe C : se déplace à COLPO ENT S 2. 
 

Randonnées VTT et pédestres : 30ème édition 

Lundi 11 novembre 2024 

Circuits pédestres : 8, 12 et 16 km : 5 €. 

Circuits VTT : 20, 35, 45 km : 6 €.  

Inscriptions dès 7h30 à la buvette du stade de la Madeleine. Café de 

bienvenue offert. Départs entre 8h et 10 h avec ravitaillement.  

Casse-croûtes et boissons offerts à l’arrivée. Douche et lavage de vélos 

sur place. Tombola : 500 € de lots à gagner. 

CHORALE AU PAYS DE SAINT JEAN  

Dimanche 17 novembre à 15h à l’église de Plumelec : la Chorale 

du Pays de Saint Jean invite la chorale Sylvia de Saint Anne d’Auray. 

Entrée libre. 

CLAIE DE SOL 

Concert le vendredi 22 novembre à 19h au complexe sportif ! 

Pour acheter votre place (5€), rendez-vous sur www.claiedesol.fr ou 

dans les commerces de Plumelec. Ne trainez pas, la moitié des places 

est écoulée. 

PLUMELEC BASKET CLUB 

Repas à emporter du PBC le samedi 16 novembre de 18h à 20h : 

Tartiflette + tarte aux pommes au prix de 11€. 

Réservations jusqu'au mercredi 13 novembre au 06.65.07.20.85 

ou au 06 58 32 94 95. 

COURIR À PLUMELEC 

L'assemblée générale de l’association aura lieu le samedi 

30 novembre à 19h à la salle de Saint Aubin. Un buffet clôturera 

cette soirée. Tous les adhérents, sponsors, bénévoles y sont cordiale-

ment invités. Pour un bon déroulement, il est préférable de s'inscrire 

par SMS au 06 87 26 66 45 avant le samedi 23 novembre. 

ASSOCIATION AMPER 

A l’occasion du 30ème anniversaire de AMPER, le site internet de l’asso-

ciation a fait peau neuve ! Vous trouverez sur ce nouveau site 

www.amper-asso.fr, une présentation de l’ensemble de nos services 

à domicile :  

- Aide à domicile 

- Livraison de repas 

- Entretien du jardin 

- Bulle d’Air (répit à domicile pour les aidants) 

La rubrique Choisir AMPER est là pour vous présenter notre association, 

nos engagements et répondre à toutes vos questions. Vous y trouverez 

également les coordonnées de nos agences et les antennes. 

PLUM’ÉCHANGE 

Ouverture du local, Place du Vieux Marché 

Mercredi 13 novembre de 9h30 à 12h et de 14h à 17h : journée 

sans don. 

CLUB DU BON ACCUEIL 

Mardi 12 novembre : Réunion mensuelle à partir de 14h à la salle 

polyvalente (loto, jeux de cartes, goûter). 

Contacts : 02 97 42 20 67 ou 02 97 40 34 15. 

RAPPEL AUX ASSOCIATIONS  

Dossier de subvention : à déposer à la mairie pour le vendredi 

31 janvier 2025. Le dossier est disponible à la mairie ou sur le site 

internet www.plumelec.org 
 

Accès aux salles communales : l'accès aux salles communales 

est interdite les jours fériés sauf compétition ou manifestation. 

ÉCOLE SAINT MELEC 

Animation « Mon beau sapin » : dimanche 1er décembre à l'école 

Saint Melec de 14h à 20h. 

Entrée 1 €. 

Petit train, chorale, marché d'exposants. 

Vente de crêpes et chichis. 

INFORMATION CIMETIÈRES 

Pour rappel, l’entretien aux abords des tombes incombe aux 

familles. 


