CITATION
« J'y pensais depuis longtemps,
mais je n’aurais jamais imaginé
Ga comme ¢a .»
Dorian Foulon
champion paralympique de
la poursuite. (Né en 1998)
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Les menus du
restaurant scolaire

Une liste des allergénes
présents dans nos plats
est a votre disposition sur
demande.

Lundi 9 septembre
(menu végétarien)
Melon
Dahl de lentilles corail
Riz et carottes
Tarte aux fruits

Mardi 10 septembre
Salade méli mélo
Tartiflette
Salade m
Compote de pommes

Jeudi 12 septembre
Salade de haricots verts et
tomates
Poulet au curry
Pates papillon
Liégeois chocolat

Vendredi 13 septembre
Gaspacho andalou
W Brandade
a la purée de courgettes
Fruit de saison
5K 3K 3K 3K 5K 5K K K K kK K K
Lundi 16 septembre
Pastéque
W Rougail saucisse
Riz basmati
Yaourt aux fruits

Mardi 17 septembre
mi Sauté de boeuf
Chou-fleur
Fromage/brownies

Jeudi 19 septembre
Betteraves rouges
aux pommes
Wrap fagon panini
Jambon et mozarella
Glace

Vendredi 20 septembre
Velouté de courgettes au mi
fromage
Filet de colin pané
aux céréales
Semoule et épinards

Quatre quart creme anglaisy

EXPOSANTS ET BOURSE AUX
JOUETS MARCHE DE NOEL
Inscriptions a la mairie pour

le lundi 30 septembre.
Prenez date : marché de Noél en
intérieur, samedi 14 décembre au
complexe sportif de la Madeleine !

Mairie de Plumelec : 02 97 42 24 27 /
courriel : il iri I lec.fr
Ouverte du lundi au jeudi : 8h30-12h / 13h30-18h
Vendredi : 8h30-12h / 13h30-17h
Samedi : 8h30-12h (sauf juillet et aoit)

FORUM DES ASSOCIATIONS : vendredi 6 septembre !

*.PLUMELEC -

Vendredi 6 septembre

Les associations présentes au forum :

- Oxygeéne, les Gants méléciens, Courir a Plumelec,
Grand Prix du Morbihan, La Mélécienne,
Plum'échange, I'Auto-Club mélécien, I'ADMR, La Claie
sans frontiéres, Claie de Sol, La Mélécienne, Judo
Club Brévelais, AMPER, Amicale des sapeurs pom-

- piers, I'amicale La Claie, Bad Plum, Dans tous les
if de la M"de‘f:c\i ) Sens, la Chorale du pays de Saint Jean, le club de
auration SU7 P @ Il | | tarot, Rugby Club Brocéliande, club d'astronomie, les
Chemins nature et patrimoine de Plumelec, Alter
attitude, la Raquette mélécienne, Plumelec Basket
Club, le Secours catholique, Université de temps
libre, club de colombophilie, colporteurs en selle...

Complex

e sport
Buvette et rest

La buvette et la petite restauration seront
tenues par l'association Claie de Sol.

AGENDA DES EVENEMENTS

- Samedi 7 et dimanche 8 septembre : auto cross sur le site du Poul-
fanc, organisé par l'auto club mélécien. Tarif : 7 € le samedi, 10€ le week-
end, gratuit moins de 14 ans.

- Samedi 21 et dimanche 22 septembre : journées du patrimoine.

- Lundi 23 septembre de 14h a 17h : opération broyage de végétaux,
ZA de la Loge a Plumelec

- Samedi 5 octobre a 20h30 : concert de Brazakuja, musique du monde.
En extérieur, chateau de Callac. Tarif : 9€/7€/5€.

- Dimanche 13 octobre : marche La Malika

- Vendredi 18 octobre : soirée d’accueil des nouveaux arrivants et des
bébés a la salle de Saint Aubin. Renseignements et inscriptions a la mairie.

- Du 16 au 26 octobre : 10 ans du festival contes en scéne, organisé par
Centre Morbihan Communauté.

- Lundi 28 octobre : journée d’'information et de dépistage du cancer du
sein avec La Ligue contre le cancer. Salle polyvalente.

FEUILLE DE RENTREE DES ASSOCIATIONS
la retirer a la mairie et dans les commerces et la télécharger sur nos supports de communication : Face-
book, Panneau pocket ou le site internet www.plumelec.org

RESIDENCE AUTONOMIE LA PEUPLERAIE
Un vide résidence est organisé le samedi 7 septembre de 10h a 17h. Vétements, linge de maison,
objets divers : décoration, vaisselle, luminaire, matériel médical.
Renseignements : 02 97 42 21 22 / courriel : animation.foyer.plumelec@orange.fr

SERVICES PERISCOLAIRES
Plusieurs documents relatifs a I'utilisation des services périscolaires ont été distribués aux familles par le
biais des écoles. Merci d’en prendre connaissance rapidement et de retourner, a la mairie, les coupons
réponse signés, correspondant aux reglements intérieurs du restaurant scolaire et de I’ALSH.
Rappel : les inscriptions pour le restaurant scolaire et le centre de loisirs doivent étre faites sur le portail
famille « mon espace famille »au plus tard 7 jours avant la (les) date (s) souhaitée (s):
Exemple : I'enfant mange a la cantine le lundi 16 septembre, la réservation doit étre faite le dimanche
8 septembre dernier délai.
Pour les enfants qui mangent tous les jours au restaurant scolaire, il est conseillé de réserver pour I'an-
née scolaire entiére (sur le portail famille, cliquez sur « réserver pour une période ») et d’annuler la
réservation lors de sortie, pique-nique ou autre organisés par |’école.

JOURNEES DU PATRIMOINE : prenez dates !
Le programme se finalise pour le week-end du 21 et 22 septembre a Plumelec :

- Concert de harpe avec Christophe Guillemot qui joue sur des instruments qu'il fabrique lui-méme :
samedi 21 septembre a 16h30 a la chapelle Saint Joseph de Callac.

- samedi 21 septembre de 14h a 18h et le dimanche 22 septembre de 10h a 12h et de 14h a
18h : ouverture du moulin de la Grée

- Dimanche 22 septembre : aprés midi récréatif sur le parking Bouétard avec les jeux en bois de
Cyril Morio.

Venez découvrir le chemin de mémoire de Plumelec pendant ces journées du patrimoine !
Et également, présence de collectionneurs : le monde de Ferrari en miniature, le monde agricole en
miniature, le vélo, les féves, les santons...et plein d'autres animations a venir !




INFOS MAIRIE (suite) |

VIE ASSOCIATIVE

OFFRE D'EMPLOI COMMUNE DE PLUMELEC
La commune de Plumelec recherche un agent pour I'accompagne-
ment des enfants sur le temps méridien de 12h a 14h les lundis,
mardis, jeudis et vendredis (période scolaire).
Missions : aide pour le service des repas, surveillance de cour et en-
tretien des locaux.
Pour postuler, les personnes sont invitées a faire parvenir un CV et
une lettre de motivation a Monsieur le Maire par courrier
(adresse : 19 place de I’Eglise 56420 Plumelec) ou par mail a
I'adresse suivante : dgs.mairie@plumelec.fr

TRAVAUX DE VOIRIE
Dans le cadre du programme annuel de voirie communale, des tra-
vaux de voirie auront lieu dans les villages de Bréhé, La Ville au
Chaud, Le Moulin a Papier, La Ville Audran, La Ville Guiguen, La Ville
hellec, Le Penher, Kerdréano, du 16 septembre au 4 octobre 2024
1l s'agira de la préparation et de la pose d'enrobés.

ANIMATION MEDIATHEQUE
Samedi 14 septembre de 11h a 12h : heure du conte « Le petit Cha-

peron Rouge (détourné) » : connais-tu VRAIMENT le petit Chaperon
Rouge ? En es-tu sdr(e) ? Une heure du conte pleine de surprises, avec
Maryléne. A partir de 4 ans, inscription recommandée au 02 97 42 33 71

ELECTIONS DES MEMBRES DE LA CHAMBRE D'AGRICULTURE
Informations sur les prochaines élections des membres de la Chambre
d’Agriculture qui se tiendront en janvier 2025 pour les agriculteurs qui
le souhaitent : inscriptions sur les listes électorales :

- Electeurs individuels : avant le 15 septembre 2024

- Groupements professionnels agricoles : avant le 1er octobre 2024
Vous pouvez trouver les formulaires nécessaires sur les sites web de la
Préfecture (www.morbihan.gouv.fr) et de la Chambre d’Agriculture
(www.bretagne.chambres-agriculture.fr) ou les retirer directe-
ment a la mairie.

CLUB DU BON ACCUEIL : reprise des activités le mardi
10 septembre 2024 a 14h a la salle polyvalente (loto, jeux
de cartes, golter). Contacts : 02 97 42 20 67 ou 02 97 40 34 15.

PLUM’ECHANGE : ouverture du local, 6 Place du Vieux
Marché : mercredi 11 septembre : 9h-12h /14h-17h.

CHEMINS NATURE ET PATRIMOINE DE PLUMELEC
L’association organise un chantier de nettoyage sur le site de
la fontaine de Lorette le samedi 7 septembre 2024. Toutes
les bonnes volontés sont les bienvenues. Rendez-vous a 9h
sur le site, en bordure de la départementale 126.

Contacts : Pierrick Lelabourier (06.65.25.99.77) ou Francois
Lescot (06.71.25.31.21).

LES PETANQUEURS MELECIENS
Jours de pratique : le mardi aprés-midi, le vendredi aprés-midi et le
dimanche aprés-midi, a partir de 14h, au terrain situé entre la ca-
serne des pompiers et la piscine. Tarif : 15 € par année.
Contact : contact.maisonasso@plumelec.fr

UNACITA
L'UNACITA organise avec |'aide de la municipalité la visite du musée
de Saint Marcel le samedi 14 septembre 2024 de 10h a 12h.
Départ du car a 9h15 au parking situé devant I'école La Claie.
Inscriptions chez le président au 02 97 42 26 18 jusqu’au lundi
9 septembre.

VIE DES ECOLES

ECOLE LA CLAIE
L'école est a la recherche de deux jeunes de moins de 25 ans en
service civique de septembre 2024 a juin 2025 afin d'aider a Il'ac-
compagnement des éléves en classe. Les personnes intéressées
peuvent contacter I'école par mail : ec.0560379h@ac-rennes.fr

LES MARCHEURS MELECIENS
C’est la rentrée... Vous souhaitez faire une activité de plein-air, décou-
vrir les nombreux chemins, sentiers et la campagne de Plumelec et
alentours ! Rejoignez I'un des deux groupes méléciens de randonnée
pédestre. Les marcheurs du premier groupe se retrouvent chaque lundi
et/ou mercredi matin a 9h pour une sortie de 3h a un rythme moyen
de 4.5 a 5.0 km/heure. Le deuxiéme groupe part chaque mercredi a
9h30 pour une marche de 2h a un rythme moyen de 4 a 4,5 km/heure.
Le point de rendez-vous est le méme pour les deux groupes : abri bus,
place du Menhir, Plumelec.
Nouveauté : le premier groupe organisera une sortie mensuelle, en
dehors de la commune. En septembre, nous sillonnerons les chemins
de Plaudren (jour a définir).
C’est gratuit et sans engagement !
Pour plus de renseignements, contactez :
MC Nouail au 06 13 27 41 25 pour le premier groupe
G. Guillaume au 06 50 82 69 85 pour le second groupe.

CENTRE MORBIHAN COMMUNAUTE

ANIMATION FULENN
Centre Morbihan Communauté a la rencontre des habitants
Comment vivez-vous votre territoire ?
Samedi 7 septembre de 10h a 12h, Place de I'église a Plumelec
(face a la mairie). Animé par Suzanne Le Parc.

OPERATION BROYAGE DE VEGETAUX
Elle aura lieu sur la commune de Plumelec le lundi 23 sep-
tembre de 14h a 17h, Zone de La Loge.
Inscription en ligne sur :
https://www.billetweb.fr/pro/broyageencommunes.
Pour les personnes qui n‘ont pas internet, inscription possible en
appelant le 02 97 60 43 42.

SAISON CULTURELLE 2024-2025
Le programme de la saison culturelle est disponible a la mairie,
dans les commerces de Plumelec et sur le site internet
www.centremorbihancommunaute.bzh

LA MELECIENNE
Dimanche 8 septembre 2024 :
Equipe A : regoit THEIX AV 2, a 15h30, au stade de la Madeleine
Equipe B : recoit ELVEN FOOTBALL 4, a 13h30
Equipe C : recoit LA SERENTAISE FOOT 2, a 13h30

Afin de compléter ses effectifs La Mélécienne recherche des joueurs
seniors pour ses équipes. Nouveau résident, sans club, souhaitant
reprendre le football ou débutant tu peux toujours nous rejoindre !
Nous serons présents au forum des associations ou merci de contac-
ter le club par mail a : lamelecienne@orange.fr ou par téléphone
au : 06.31.70.05.39

Pour I'école de foot : recrutement a partir de 5 ans. Le colt de la
licence est de 60€ .Tous types de réglement sont acceptés dont les
chéques ANCV. Les enfants a partir de 11 ans, rejoignent le groupe-
ment Ceeur de Lanvaux tout en restant licenciés a la Mélécienne.

SOCIETE DE CHASSE
Distribution des cartes aux chasseurs le samedi 14 septembre
de 9h a 12h au restaurant le Lion d’Or.

1964-2024 ....60 ans déja!l!
Tu es un ou une jeune soixantenaire mélécien(ne) de naissance
ou d'adoption, alors viens nous rejoindre pour féter ces 60 an-
nées, le samedi 2 novembre 2024 a partir de 19h
Contacts : Camille : 07 69 49 85 44 -Christian : 06 71 61 96 78
Marie Héléne : 06 98 70 89 51.

NUMEROS UTILES Permanence téléphonique le mardi de 14h30

a 17h30 et le jeudi de 9h30 a 12h. Consulta-

Médecins généralistes : tion les jeudi et vendredi au 40 Fontaine

Vallon.
Docteur TOHANEAN : 07_81 57 00 25. Pharmacie Rousteau :
Sur rendez-vous du lundi au vendredi 8h30-
12h / 16h-19h 02 97 42 24 26
Docteur GOGUET : consultations uniquement ~Pharmacie de garde : 3237
sur rendez-vous au 09 67 30 44 36 ou sur ~ ADMR : Service de soins :

le site Doctolib 02 97 42 30 05
Permanence infirmiéres : 8h a 10h30 du Service d'aide a domicile
lundi au vendredi 06 88 87 52 24

Tous les soins se font sur rendez-vous :
0297 42 21 89

Kinésithérapeutes : N N .
Cabinet COURONNE, FRESNAIS Ambulances Taxis Services :

0297 42 29 92 02 97 44 94 58

Kinésithérapeute-ostéopathe : Pompes funébres :
M. COURONNE : 02 97 42 29 92 POMPES FUNEBRES DE LANVAUX

Ostéopathe : Mme JOANNIC 02 97 40 98 41 ou 06 26 37 74 33
02 90 73 30 23 15 rue du Dr Réme
POMPES FUNEBRES LE FUR

AMPER : Services a domicile
02 97 61 45 85

Pédicure-podologue : M. BOURBIAUX

06 99 04 11 33 0297 53 03 20
Orthophoniste : Mme LERAY Déchéterie de Brénolo :
06 50 14 65 17 02 97 60 42 29

8h30-12h30/14h-18h du lundi au samedi.

Dentiste : M. PITON 02 97 41 43 24 Fermé le jeudi.

Prise de rendez-vous de préférence par
mail a piton_stephane@orange.fr.




